Passform
Die Bedeutung der richtigen BH GroBe

Die Fakten

Mehr als 80% der Frauen tragen die falsche
BH-GréBe. Uberwiegend werden die Un-
terbrustweiten zu groB3 gewahlt, und die
Cup-GréBen zu klein. Viele Verbraucher-
innen tragen Uber viele Jahre die gleiche
GroBe, obwohl sich diese im Zeitverlauf
haufig verandert. Auswahlen, anprobieren
und anpassen sind daher die richtigen
Schritte, das geeignete Modell zu finden.

Falsch sitzende BHs verursachen

e  Schulter- und Nackenverspannungen

e Druckstellen durch Einschneiden

e Fehlstellungen der Blgel mit
unangenehmem Druckgefiihl

e Hautirritationen

e Brustverformungen und
Bindegewebs- stérungen

Gut sitzende BHs

e  Sind komfortabel

e Modellieren den Busen

e Unterstltzen die Passform

e  (Geben sicheren Halt

e Verbessern die Korperhaltung

Panache Hinweisgeber fiir die
optimale Passform

Der Haken- und Augenbandverschluss
sollte in der mittleren Position geschlossen
werden. Das Ruckenband sollte komfor
tabel aber nicht zu weit getragen werden
um ein Hochrutschen zu verhindern.
Damit die Bugel die Brust exakt um-
schlieBen, ist der Busen durch seitlichen
Eingriff unter den Armen in das Cup Teil
einzupassen. Fur die optimale Teilung

der Buste darf der Mittelsteg des BHs
nicht vom Korper abstehen. Die Trager-
pbander mussen fest aber nicht zu stramm
sitzen.

Sicherer Sitz und optimal Passform werden
durch ein gut sitzendes Ruckenteil
gewadbhrleistet. Das Gewicht des Busens
darf nicht auf den Tragerbandern lasten.
So wird das Einschneiden verhindert, und
die Tragerbander kénnen dadurch auch
schmaler gestaltet werden.

GroéBenbander

Durch haufiges Tragen und wiederholte
Waschvorgéange verlieren elastische Ge-
webe zunehmend lhre Ricksprungkraft.
Fur die dauerhafte Gewahrleistung eines
sicheren Halts, werden Uberwiegend
unelastische Materialien flir die Ober- und
Unter Cup Teile verarbeitet.

Vor diesem Hintergrund bieten wir fUr die
ideale GroBen-Bestimmung auch
Zwischen-CupgroBen wie folgt an:
D-DD-E-F-FF-G-GG-H-HH-J-JJ-K-KK

Daher sind bis zu 13 verschiedene Cups
im Angebot, die allesamt zum gleichen
VK- Preis abgeboten werden.

Wenn das Rickenband hoch-

rutscht, ist die Unterbrustweite

zu groB gewahlt

Wenn das Unterbustenband
zu eng gewahlt wird, ist der

L Sitz unkomfortabel, und die

Verschllsse storen.

Wenn die Tragerbander im
Schulterbereich einschneiden,
bietet das zu weite Ricken-
band als Ursache daflr keine
ausreichende Unterstitzung

Wenn die Cup GroBe zu groB
gewahlt wird, ist das Volumen
nicht ausgefullt, und flhrt
daher zu Faltenbildungen

Das Ruckenband sitzt stramm
und korrekt, aber dennoch
komfortabel

Die GroBe der Unterbrustweite
sollte ein SchlieBen in der
mittleren Position zulassen

Die Tréger sind korrekt
eingestellt und schneiden bei
korrekt sitzendem Ruckenteil
nicht ein

Der Buligel muss die Brust kor-
rekt umschlieBen, Der Busen
fullt die Cups ohne Raum-
bildung ideal aus

]

Idealer Sitz und perfekte
Bustenteilung

Wenn der vordere Steg absteht,
und der Blgel nicht den Busen
umschlieBt, ist die Cup GroBe
zu klein gewanhlt

Wenn bei erhobenen Armen
die Cups vom Korper abste-
hen, ist entweder die Unter-
blsten weite zu klein oder der
Cup zu groBe gewahlt

Bei korrekter GroBe sitzt der
BH ideal auch wenn die Arme
angehoben sind

Der Effekt eines ,Doppelbu-
sens” entsteht bei zu klein
gewahlter Cup GroBe

Die Buigel sitzen perfekt unter
der Buste, nichts schneidet ein
oder quillt Uber- die Buste
wird ideal geteilt und modelliert

Wenn die Bruste unterschiedlich groB sind

Es kommt héufig vor, dass die Briste unterschiedlich groB
sind. Im ungunstigsten Fall kann die Differnz eine Cup GroBe
betragen. Es ist wichtig, die GroBe an der volleren Blste aus-
zurichten, und Uber die unterschiedliche Einstellung der Tra-
gerverstellung flr einen entsprechenden Ausgleich zu sorgen.

Nach der Identifizierung der korrekten BH GroBe ist es rat-
sam, ein T-Shirt Uberzuziehen, damit im Idealfall eine unsicht-
bare Modellierung und perfekte Silhouette erreicht werden kann.

Panache by Power Lingerie GmbH Mannheim | 15




